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LIDTJARNSSTIGEN (1,5km)

Genvdg till Fjdllsjos bdsta smultronstdllen! Vindskydd med grillplats vid
Lidtjdrns strand.

Lidtjarnstigen &r en liten rutt vid bergets fot som sammanlénkar tva
omraden med fornminnen. Stigen bérjar vid Lidtjarnbergtorpen och
stranddelen med fem gamla boplatser upp till ldmningarna utav
Lidtjarnkatorna vid Lidtjarnarna dar den moter
Sandrevelstigens mitt.

Stigen anvands i dag for rekreation och motion
men uppkom troligtvis liksom for de andra
stigarna i omradet for jakt och fiske. | slutet av
stigen finns ett vindskydd med grillmojligheter
och fin utsikt. En valdigt trevlig kortare stracka
som snabbt tar en till en naturskon plats mitt
bland tjarnar och dansande trollsléndor.
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FLOBERGSSTIGEN (ca 2,7km)

En skogsstig genom varierande landskap fran téatvuxen skog till Gppen
mark.

Denna skogsstig uppkom ursprungligen for jakt och fiskes skull, men
numera anvands den framst for rekreation och motion.

KALLMYRRUNDAN (1km)

En lagom rutt att jogga pa i 6ppet landskap & en genvig till vackra insjén
Gréna ogat.

Kallmyrrundan &r en avstickare ifran Flobergsstigen. Langs denna rutt
finns en fornldmning i form av en kokgrop, ett minne fran de forntida
storkoken som var ett av tre satt att bevara kott pa.



STIGEN RUNT BACKSION (3.5km)

Stigen startar endast ett 100-tal meter fran
Backe centrum. Utegymma ldngs vigen!

Stigen runt Backsjon borjar vid Backe IF och
dar finns bade badplats, grillplatser och ett
utegym. Strackan runt Stenhammaromradet
ar handikappanpassat med bra
framkomlighet for rullstolar och rullatorer.

Stigen passerar darefter genom
Hembygdsgarden med bl.a. kdgelbana.
Dérefter fortsatter man igenom farhagen
till vindskyddet for vuxna och ett for barn
en bit langre bort. Stigen tar darefter en avstickare till en

vacker plats vid sjon med sittplats och dér man kan titta pa Backes storsta
bavergnag. Man passerar darefter en vagbro 6ver backen och fortsatter
stigen runt sjon.

Utegymma i det groma

FLOTTARSTIGEN (2,5km)

En av Vandringseldoradots pdrlor, en
lattframkomlig stig med vacker utsikt.

Flottarstigen anvandes av
flottningsarbetarna under flottningstiden
och anvands numera som promenadstig -
sommar som vinter! Stigen gar uppstroms
uppe pa alvbrinken, genom mestadels
l6vskog bestaende av asp, bjork och en del
al. Det finns ett antal sittplatser for langs
vagen. Enligt sagnen finns en skatt
begraven pa Langon dar stigen slutar...

ELLJUSSPARET (2,5km) & skolskogens tradkojor

Motionsslinga med elbelysning mitt emot Hembygdsgdrden ldngs vég
345.

Skolskogen ligger i anslutning till elljussparet och skolan i Backe har sitt
“uteklassrum” dar. Barnen har byggt ett flertal trakojor och har finns aven
sittplatser och grillmajligheter. Ni far garna beséka omradet och kika pa
kojorna, men tank pa barnen och naturen och hall omradet rent och fint!

KLAPPSTIGEN (1,5km)

Njut av en underbar utsikt 6ver Backe och Jansjé fran toppen av berget
Kldpp!

Denna stig har anvands lange av folket i byn for att ta sig upp till
toppstugan. Toppstugan ar en stuga som har haft olika aktiviteter genom
aren, bl.a. for scouterna verksamhet, fester och andra tillstéllningar. Det
finns t.ex. gamla bilder pa hur folk klatt upp sig for att ga tillsammans upp
pa berget. Stigen gar genom barrskog och har ett brantare parti strax
innan toppen. Omradet vid toppen av stigen har avverkats och ifran
toppen har man utsikt 6ver hela byn, dlven och Jansjoomradet.

RUCKASTENEN (0,3km)

Fran vag 345 mot Rosson ar det endast nagra hundra meters promenad
till Ruckastenen, eller Ruggstenen som flyttblocket dven kallas. Stenen
kan gungas med handkraft genom att trycka i ena anden av stenblocket
och da ger den ifran sig ett rytmiskt jud. Forklaringen till musiken kanske
ar att ruckastenen ligger markligt bendgen pa en liten hall ute pa en myr,
som utgor resonansladan. Gummistovlar
rekommenderas!

LANDSOMBERGET (0.9km)

Skidanlaggningen ar ett fint utflyktsmal alla
tider pa aret! Vandra uppfor skidbacken och njut
av utsikten 6ver Jansjon. Om inte serveringen ar
oppen kan man ta en tur forbi Jansjo bystuga
inte langt darifran for en fika pa sommarcaféet.
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DJUPTJARNSSTIGEN (10,5km)

En av vdra vackraste stigar som gdr uppe pd sandrevlar och forbi ett
tjugotal tjarnar.

Djuptjarnstigen ar en av de vackraste av alla stigar och ar mycket unik i
sitt slag eftersom den gar uppe pa en av Sveriges kanske langsta
sandrevlar som ar flera km lang. Dessa utrinningsgrusasar harstammar
fran istiden och asryggarna héjer sig 6ver de manga smatjarnarna. En av
dessa tjarnar har fatt namnet “Grona 6gat”. Stigen stracker sig anda upp
till Jansjo fabodar vilket gor den till var langsta stig i natverket. Har finns
aven ett fornminne i form av en tjardal.

Vid Djuptjarn finns dven ett av Sveriges nordligaste bestand av 6rten
Sjoranunkel (Ranunculus lingua). Stigen gar genom en drémsk sagoskog,
som en pelarsal av tallar. Pa vagen till Jansjobodarna kan man ta en
avstickare till en ockramalning pa ett jatteflyttblock som kallas for
"Mystiska korset”. Detta ar en fornlamning med okand datering men tros
vara ca 1000-2000 ar gammal.

Krtstalklors Grime o
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GAMMRAGAN (2km)

Njut av lugnet vid Gammrdgans strandkant och vandra forbi offerkast.

Gammragans stigsystem ligger vid Svarttjarnskojan och sammanknyts
med Sandrevelstigen och bildar tillsammans ett natverk av olika
stiglangder som ar populart for motionarer, fastan den ursprungligen
uppstod for jakt och fiskeandamal.

BENKNACKARN (2,5km)
Kuperad stig for de spdnstiga!

Benknackarn ar en fortsattning pa stigen runt Gammragan som gar
parallellt med Djuptjarnsstigen tillbaka till Lidtjarnen (se 6versiktskarta).
Benknackarn ar den mer aventyrliga varianten med mer kuperad terrang!
Det mest speciella med Gammragans “benknackarstig” ar att man har kan
ga en rakstracka pa en hel kilometer uppe pa en sandrevel. Det finns dven
en kulturhistorisk lamning efter ett offerkast langs stigen.

BACKE kan erbjuda natur och djurliv inpa knuten och ett avslappnat
tempo. Den lilla byn med det stora hjartat ligger i en mosaik av skogar och
vattendrag mitt emellan Fjallsjoalven och Backsjon vid bergens fot.

Vandra pa nagra av Sveriges inlands

finaste stigar som stracker sig sex mil genom
Fjéllsjos omvaxlande landskap. Vandra pa stigar
fran Jansjo, via Backe och Silsjonas ner till
Vangelalvens bifurkation.

Bestig nagot av bergen for en underbar utsikt

over omradet. Besok kulturhistoriska lamningar, drick ur en kallkalla, ga

pa en av Sveriges langsta sandrevlar eller ta en fika vid nagot av de manga
vindskydden. Hitta just din favoritplats langs stigarna!



